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Quem somos

A Cruzando Histérias, sediada na
cidade de Sao Paulo-SP, na Rua Barao
de Itapetininga, 255, sala 605,
Republica, CEP: 01042-001, € uma
organizacgao da sociedade civil, sem fins
lucrativos, que promove a valorizacao
profissional, empregabilidade e
autonomia financeira das mulheres.

Em 5 anos de existéncia, a Cruzando
Histérias prestou assisténcia a mais de
10.000 mulheres, por meio de
atendimentos presenciais e virtuais, e
ofereceu mais 2.000 horas de
orientacao de carreira e apoio
psicolégico.

A Cruzando Histérias é formada por
pessoas e profissionais que acreditam
que podem humanizar o mercado de
trabalho e garantir a equidade de
género, pela escuta, acolhimento e
empoderamento das mulheres sem
trabalho e renda.

Nossa Missao

Quebrar as barreiras de isolamento e
nao pertencimento das mulheres no
mundo do trabalho, por meio de
acolhimento empatico,
reconhecimento e valorizagcao de suas
historias.

Nossa Visao

Ser referéncia na promog¢ao de conexoes
humanas no meio profissional e na
ressignificacao de carreiras femininas.

Nossos Valores|

- Escuta: estar disponivel e presente.

- Empatia: acolher, sentir junto e nao
condenar.

- Colaboragao: aprender e compartilhar
conhecimentos e experiéncia.

- Valorizagdo Humana: respeito e valorizagao
das pessoas e suas historias.

- Responsabilidade: comprometimento com
a causa, com sociedade e meio ambiente.


https://www.linkedin.com/company/cruzandohistorias
https://instagram.com/cruzandohistorias
https://www.cruzandohistorias.org/

Atuacao da CH

A Cruzando Histérias possui uma metodologia propria
que é pautada no acolhimento através da escuta
empatica e comunicag¢ao nao-violenta.

O projeto esséncia da organizacao € o EscutAcgao, por
meio do qual oferecemos escuta empatica, orientacao
de carreira e apoio psicolégico para mulheres,
procuramos atender principalmente mulheres sem
emprego e renda.

Através dessa experiéncia, os colaboradores da
Cruzando Histérias constroem a inteligéncia social e
desenham os novos projetos da organizagao, como o
Impulsione sua Carreira, EscutAcao Psicoterapia
Breve, Woman Tech, Back to Work, StandUp e
Impulsione Pretas.



https://www.linkedin.com/company/cruzandohistorias
https://instagram.com/cruzandohistorias
https://www.cruzandohistorias.org/

Estamos trabalhando pelos
seguintes ODS

ERRADICAGAO SAUDEE IGUALDADE
DAPOBREZA BEM-ESTAR DEGENERO

O objetivo principal da Cruzando

Historias é a (re)insercao de mulheres ®

sem trabalho e renda no mercado de _W\.
trabalho através de uma jornada que
inclui oficinas de empregabilidade e

. - Acabar com a pobreza em Assegurar uma vida saudavel e Alcancar a igualdade de
em preendedorlsmo, promocao de todas as suas formas, em todos  promover o bem-estar para todos, género e empoderar todas as
. os lugares. em todas as idades. mulheres e meninas.
conteudos e eventos sobre
empoderamento profissional, mentorias TRABALHO DECENTEE 1 REDUGAO DAS PAZ, JUSTICAE
: = H H CRESCIMENTO DESIGUALDADES INSTITUIGOES
e orlentagao de ca rreira, apolo ECONOMICO EFICAZES

a

)

v

psicolégico e conexao com vagas e
oportunidades. ‘ .'

O impacto social e beneficios a serem

p roduzidos estao alinhados aos Promover o crescimento econémico Rzl s demgualda(;:ioesdz?:écs) Promover sociedades pacificas e
sustentado, inclusivo e sustentavel, : P | inclusivas para o desenvolvimento
© Enars Gk sustentavel, proporcionar o acesso a

seguintes Objetivos de Desenvolvimento emprego pleno téve .
Justica para todos e construir

e produtivo e trabalho
instituicoes eficazes, responsaveis e

Sustentavel (ODS): decente para todos.
inclusivas em todos os niveis.
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Equipe

Diretoria

Beatriz Diniz - Presidente
Mariana Fischer - Vice-Presidente
Marina Silveira - Diretora Juridica

Conselho Fiscal
Aline Lima

Anna Paula Colacino
Patricia Trombini

Juridico
Ingrid Santana

Sustentabilidade
Debora Batista
Carolina Vieira

Tecnologia e Marketing
Elvis Fernando Arruda

Comunicacao
Sttela Vasco

Projetos

Marisa Santos

Alice Matos

Jessica Moreira Sano
Raquel Tetti
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Alice Matos

Marisa Santos Assistente de

Cerente de Projetos
projetos
Bia Diniz
Fundadora e
Diretora Sttela Vasco
Aline Lima Analista de
Conselheira Fiscal naCH e Comunicacao

Estrategista de Diversidade
& Inclusdao na Natura
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https://www.linkedin.com/in/alinelimaressignificadas/

Palestrantes convidadas

in

Katiana Normandia Kelly Baptista
Responsabilidade Social Diretora Executiva
Pernambucanas Fundacéo 1Bi

Daiany Franga
Lider de Dados de Impacto
Phomenta
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Empresas apoiadoras

Com o apoio das empresas Certsys, Embaquim e Vagas.com. foi possivel concretizar o
Impulsione Pretas com uma programacao hibrida - dividida entre presencial, na Casa CH, e
online - onde mulheres do Brasil todo pudessem participar.

Q) certsys

HHHHHH"'HHH

Embaquim
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Impulsione Pretas
Divulgacao

Na Cruzando Histérias, o objetivo da
comunicagao é transmitir nosso
propdsito e causa.

Escutamos e valorizamos mulheres
em desemprego, e assim
desenvolvemos proggramas e projetos
que promovem a recolocacao e a
equidade de género no mercado de
trabalho.




Insercao na Imprensa

MUNDO

NEGRO HOME CARREIRA E NEGOCIOS FALE CONOSCO QUEM SOMOS ULTIMAS NOTICIAS Q

PROJETOS - PUBLICIDADE - PARCERIAS  XP INC. GRUPO MOVER  VIDEOS PREMIO MN

Sta e convidada pard evento

de mentorla gratuita para mulheres
negras no mercado de trabalho

By Halitane Rocha - 22 de novembrode 2022 @ 170 -0

Clique na imagem
para ver os detalhes
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Newsletter

Chegou a hora de impulsionar
mulheres pretas

04, muther, tudo bem?

Ataxa de desemprego de muberes negras é o dobiro da de hamens brancos na
Brax=l. VOCS 13z parte 08553 8513056007 Leia exte email até a finall

Sabemos que as muberes negras enfentam dversos absiiculos pars ingressar
ro mercads de tabaho, Refletindo sobre essa questo, nesse Més da
Consciéncia Negra, preperamos Lma ag3o pars ndo somente sbordar eszas
Guesties, mas buscr meios de mudar esse condrio.

O Irpulsione Pretas scontecesd em duas elspas. primero no dia 26, 8abado,
10N 38 16N, teremas um encontro presencial com convidadas incrivers pars uma
sequénga de rodas de conversa super empoderadaras!

Esse encantro, que acoalecerd na Caea CH, na Republica, em Sio Pavlo lem
como abjelivo de apoiar mulheres negras em busca de recolocagio profissional
e passam por desafios relacionados &= desigualdades de raga @ ginero na
Mercado de Trabalho.

Mas atencao. esse evento tem vagas Amitadiseimas (sio somente 251). Ou
5653, corre para se inscrever pars o perdes essa oportunidade!

Para guem no puder ou ndo for de Sio Paulo, leremos, RO dla 29, tergs, das
18h 88 20N, uma mentoria calne com especialistas e pestoras negras sobre

npregabi desafios no mercado de ho e muit mais.

onfira a programacao na Casa C

10k Abertura e boas vindas
10h10: Reda de conversa: Os desafios da mulher negra e o mercada de trabialha
com Kelly Bapiza, Kalians Normandia e Mariss Santos

1th: Palestra; Despartar - Habili i i is com Daiany
Franga

12k Intervaia

13K30: Oficiniz: Minhss Histdria Tem valor - Autoestima e Autocuidado com Aline
Lima

14h45: Enceramenta

*Esze & um evento PRESENCIAL;
**As participantes deverdo ficar até o final da programagaa;

Local do evento: Casa CH - Guleria Califéeria - Rus Bardo de Iapetninga, 255
sala 605, €° andar - Repdblica, S50 Paulo

Para impulsionar mulheres
pretas de todo o Brasil!

Ol pretat
Asui 6 3 Marisa, gerente de projelos da Cruzando Histérias.
Hoje eu vim te fazer um convite muto especiall

Para participar do Impulsione Pretss, um evenlo de dors dizs (um presencal @
wm anline) sobre paricipagdo das mulheres negras no mercado de trabalha.

No primero dia 26, sabado, 10h 8 1€h, teremos um enconto presencal na
Casa CH*, em S30 Pauo, com convidadas incriveis para ums sequéncis de
rodas de conversa super empoderadoras (mas core gue 88 vagas estlo
acabando!).

Para gquem nia puder ou ndo far de Sao Paulo, leremas, No dia 29, tergs, das
18h 88 200, uma mentaria cnine com especaistas & gestoras negras sobre

empregabifdade @ dessfos no mercado.

E ai. em gual dia desses eu te encontra?

Nia perde tempa & j 5o nscreve no fink abwxo:

Estou te esperandol

Bejos,

Marisa,
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osts nas Redes Sociais

@ cruzandobis@rias * Seguir
lMPULS|°"E PRETAS Sizzndo Hetores IMPULSIO"E PRETAS @ cruzandobhistorias * Seguir .-

cruzandobhistorias Olha que evento MENTORIA COLETIVA DE /)

PRESENCIAL NA CASA CH
26/11- DAS 10H AS 15H @

lindo esta chegando aqui na Casa CH! CARREIRA ONLINE cruzandobhistorias A programago de

8 novembro s6 melhora!
. 4 : . Dia 26, sébado, acontece o Impulsione 29/11- DAS 18H AS 20H
Inscreva-se: cruzandohistorias.org/events/impulsione-pretas Pretas, onde falaremos sobre os

desafios da mulher negra no mercado
de trabzlho, autoestima e muito mais!

Além do nosso encontro presencial no
dia 26 (que conta com vagas
limitadissimas), o Impulsione Pretas
terd um encontro on-line no dia 29,
terga, as 18h.

Inscreva-se: ch.org.br/agenda

COM A PRESENCA DE ALINE LIMA, DAIANY FRANCA,

KATIANA NORMANDIA, KELLY BAPTISTA E MARISA SANTOS Tudo com um time de palestrantes

maravilhosas! Nele, a @marisasts e 3 @_alicematos,

junto a voluntarias especialistas,
falardo sobre a mulher negra no
mercado de trabalho, escutando,
tirando duvidas e dando dicas.

Mas corre porque as vagas sdo
limitadissimas e vocé ndo vai guerer
perder essa chance!

Inscreva-se em:
cruzandohistorias.org/events/impulsio
ne-pretas

Para se inscrever, acesse:
ch.org.br/agenda
Te esperamos 3!
Te esperamos 1§ @

#cruzandohistorias
voluntdrias

Realigagdo Qv W especialistas Qv N

‘ 58 curtidas Realigagdo
certsys [l L
- Y’

Embaquim

Entrar para curtir ou comentar. Entrar para curtir ou comentar.

[} Clique na imagem

Clique na imagem para ver os detalhes

para ver os detalhes
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Posts nas Redes Sociais

cruzandohistorias « Seguir

- @ cruzandobhistorias + Seguir
IMPULSIONE PRETAS El, PRETA, ESSAS SAO AS
istorias Esta A dohistori 30, mulh
PRESENCIAL NA CASA CH 26/11- DAS 10H AS 15H ruizankdobistorias £<5 chegandol EMPRESAS aU E VAO @ ;ﬁ::vgczfg';:tgéegﬁn;ud:;es
empresas que vao dar aquela
ONLINE PARA TODO O BRASIL 29/11- DAS 18H AS 20H soag:gglszlgnjair%a;acf%ﬁa e IMPULSIONAR A SUA CARREIRA! im:U‘SKO"fda resua careirano

Impulsione Pretas?
No dia 29, terga, acontece a versdo . B .
online para todo o Brasil. fenha conhecer um pouco mais sobre
cada uma delas!

1 1
Corre que ainda tem vagas! Lembrando que o Impulsione Pretas
acontece neste sabado, 26, das 10h as
15h, na Casa CH e na terga, 29, das
18h as 20h.

Acesse: cruzandohistorias.org/agenda

Chama as amigas e vem! Te

esperamos. Inscreva-se:

cruzandohistorias.org/agenda

#cruzandohistorias #mulherespretas
#empreendedorismonegro

#cruzandohistorias #impulsionepretas
#mulherespretas #consciencianegra

w

oQvy W

35 curtidas

24 curtidas Cruzando

curtir ou comentar.

[} Clique na imagem
para ver os detalhes

% Clique na imagem

para ver os detalhes
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Posts nas Redes Sociais

@ Cruzando Historias

e e

e e @

tingidas pela falta de emprago. 43% delas
uma taxa superior 3 media nacional

Mutheres pratas & pardas :30 a5 mai:
ocupam postos de trabalho inform

Visualizar tradugao

& o
o°t\°b°.’
\\

IMPULSIONE PRETAS

PRESENCIAL NA CASA CH
26/11- DAS 10H AS 15H

certsys vagas

[s Clique na imagem
para ver os detalhes

(6) Cruzando Histoérias

5d - Instagram - @
Atengado, mulheres pretas, vocés ja estdo sabendo
das empresas que vao dar agquela impulsionada na
sua carreira no Impulsi... Ver mais

El, PRETA, ESSAS SAO AS
EMPRESAS QUE VAO
IMPULSIONAR A SUA CARREIRA!

Embagquim

Empresa de embalagens que auxilia
seus clientes a atingir o sucesso por
meio de solugdes inteligentes e
produtos de alta qualidade

Cruzando
Histdrias

certsys

Com um histérico de 14 anos em
Transformagdo Digital, a Certsys
gera valor para marcas através de

jornadas de modernizacao.

Cruzando
Histdrias

% Clique na imagem
para ver os detalhes
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Posts nas Redes Sociais

®

Keily Rodrigues Liger + ous
N atwai oty Io . t‘ Wanessa dos 5. Regis Branddo + .

Crazando Histerlas

Buscam por recok

i (3bsto para muleres 6o todo
(sberto para mu
20 aNiMaca em canhecer vocls!

nIMaca em conhecer voods!

SCrova oo

Feraandohistosias

Forcia frocolocagio
Fcortsys Qg

#recolocacio Seasina Visualizar tradugdo
Visualizar traducio

MENTORIA COLETIVA
29 DE NOVEMBRO AS 18H - ONLINE Cruzando

MENTORIA COLETIVA

29 DE NOVEMBRO AS 18H - ONUNE Cruzando

CH.ORC BR/AGENDA Historias

CH.ORGC BR/AGENDA Historias

l} | Clique na imagem % | Clique na imagem
para ver os detalhes para ver os detalhes
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Blog

Cruzando
Historias

Quem Somos  Para Mulheres  Para Empresas  Blog € Entar

Com apoio de empresas parceiras,
Impulsione Pretas reine mais de 60
mulheres

Nos cdias 26 & 29 de novembro aconteceu o “Impulsione Pretas", uma iniciativa da Cruzanco
Historias que teve como objetive de apoiar mulheres negras que estdo em busca de
recolocagdo profissional € passam por desafios relacionados s desigualdades de raca e
género no Mercado de Trabalho.

Atualmente, segundo dados mulheres negras ocupam 43%

dos postos de trabalho informais, taxa superior & média nacional. Tendo em mente esse
problema e contando com o apoio de especialistas na pauta racial, elaboramos um evento
gue focasse na empregabilidade dessas mulheres e contribuisse para que elas

redescobrissem s

@

u potencial e reafirmassem sua autoestima.

. foi possivel elaborar uma programacdo

. €

PROGRAMAGAO PRESENCIAL

A parte presencial do evento comegou 3s 10n. Apdés um café onde todas puderam se
conhecer um pouco melhor, as atividades do dia foram abertas com uma rodz de conversa

sobre Os desafios da mulher negra e o mercado de trabalho, com Kelly Baptista, Katiana
Normandia e Marisa Santos. Contance com perguntas feitas pelas inscritas, o papo aberdou
temas como mulheres negras em posigéo de liceranga, politicas de base, antirracismo, as

barreiras nc mercado e a importéncia de se ter uma rede de apoio.

Clique na imagem
para ver os detalhes
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Impulsione
Pretas

Para mulheres que se
autodeclaram pretas e
pardas e estao em busca de
recolocacao profissional




Impulsione Pretas

Segundo dados levantados pelo PNADC/IBGE, mulheres negras ocupam 43% dos postos de
trabalho informais, taxa superior a média nacional.

Tendo isso em mente, o Impulsione Pretas nasceu com o objetivo de apoiar mulheres negras
que estao em busca de recolocacao profissional e que passam por desafios relacionados as
desigualdades de raca e género no Mercado de Trabalho.

Para atingir esse objetivo, com o apoio de especialistas na pauta racial, nds elaboramos dois
eventos focados na questao da empregabilidade dessas mulheres e contribuissem para que elas
redescobrissem seu potencial e reafirmassem sua autoestima.

O Impulsione Preta teve programacao hibrida:
e Ciclo de Palestras - Presencial na Casa CH
e Mentoria Coletiva - Reuniao virtual com mentoras especialistas
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Perfil das mulheres
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sem trabalho

Sudeste 78,6%
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_______
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pos-graduacao

Norte 6,2%
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m— | occe C 15.2% Autodeclaram

pretas e pardas
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Programacao Presencial na Casa CH

A programacao presencial comecou as 10h com um café onde todas puderam se conhecer.

IMPULSIONE PRETAS

PRESENCIAL NA CASA CH
26/11 - DAS 10H AS 15H

) ©
w':

Aline Lima aiany Franca Katiana Normandia Kelly Baptista

Programacao

10h Roda de conversa: Os desafios da mulher negra e o mercado de trabalho
11h Palestra: Despertar - Habilidades socioemocionais essenciais

13h30 Oficina: Minha Histéria Tem valor - Autoestima e Autocuidado

% | Clique na imagem
para ver os detalhes
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Programacao Presencial na Casa CH

10h Abertura e boas vindas

10h10 Roda de conversa: Os desafios da mulher negra
e o mercado de trabalho com Kelly Baptista, Katiana
Normandia e Marisa Santos

T1h Palestra: Despertar - Habilidades socioemocionais
essenciais comm Daiany Franca

12h Intervalo

13h30 Oficina: Minha Histdria Tem valor - Autoestima e
Autocuidado com Aline Lima

14h45 Encerramento
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Programacao Presencial na Casa CH

Roda de conversa: Os desafios da mulher negra e o mercado de trabalho
Mediada pela Marisa Santos e especialistas convidadas Kelly Baptista e Katiana Normandia

O papo abordou temas como mulheres negras em posicao de lideranca, politicas de base, antirracismo,
as barreiras no mercado e a importancia de se ter uma rede de apoio.

“E dificil vocé ter sempre que provar o seu valor. Se
nos posicionarmos, somos a militante e a
agressiva. Eu ndo posso errar, se eu errar o
mundo cai contra mim, O tempo todo estdo
duvidando da nossa capacidade.”

katiana Normandia

“Eu sempre fui a Unica naquela cadeira
(coordenadora, diretora). E um enfrentamento
dificil guando vocé quer chorar suas dores com
alguém e ndo tem ninguém como vocé"

kelly Baptista
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Programacao Presencial na Casa CH

Palestra: Despertar - Habilidades socioemocionais essenciais
Palestrante convidada: Daiany Franca

Palestra contou com dinamicas e apresentacao de ferramentas para que as mulheres pudessem
desenvolver suas habilidades socioemocionais, aplicando-as na pratica.

P

“Quase sempre NGo temos 0s recursos
necessarios. O que temos de sobra é a
nossa atitude.”
Daiany Franca
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Programacao Presencial na Casa CH

Oficina: Minha Histéria tem valor - Autoestima e Autocuidado
Palestrante convidada: Aline Lima

Dinamica Minha Histdria tem Valor - como transformar habilidades do dia a dia em habilidades que
podem ser usadas e apresentadas em ambientes de trabalho e até mesmo entrevistas de emprego.

“Precisamos de criatividade para criarmos uma
vida nova, ndo podemos somente qceitar o que
vem. Precisamos sonhar. Se vocé ndo sonha, ndo
tem como mapear o que precisa alcanc¢ar”

Aline Lima
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Programacao Presencial na Casa CH
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Depoimentos das participantes

“Que ambiente incrivel cheio de mulheres
potentes em busca de se desenvolver e trocar
experiéncias!! Adorei o encontro, as pessoas e
a proposta de autoconhecimento!”

Leticia Dantas

“O Impulsione Pretas foi impecavel,
nitido que foi preparado com muito
carinho. Eu me senti muito confortavel o
tempo todo, um clima leve e cuidadoso
para falar sobre as poténcias das
mulheres pretas que estavam ali.”

Gisllaine Santana

“O Impulsione Pretas foi muito enriquecedor,
sempre bom se aquilombar e ter o sentimento de
pertencimento e de que ndo estamos sozinhas
nas nossas lutas. Muito grata pela oportunidade”

Jessica Dias

“Evento de alto nivel para prepara¢do, apoio e
encorajamento a todas aquelas que precisam
se reposicionar para novos desafios no mercado
de trabalho. Parabéns pela programacado,
convidados e conteudo.”

Maria Aparecida Carvalho
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Mentoria Coletiva Online

A Mentoria Coletiva foi um espaco de reflexao sobre o que mais consideram dificil no mercado de
trabalho e como é possivel superar obstaculos para alcancar seus objetivos profissionais.

IMPULSIONE PRETAS

MENTORIA COLETIVA DE CARREIRA
ONLINE

29/11 - DAS 18H AS 20H

voluntarias especialistas

das empresas parceiras

Marisa

Santos Programacao
18h - Abertura e boas vindas
18h30 - Mentoria Coletiva
20h - Encerramento

[} | Clique na imagem
para ver os detalhes
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Mentoria Coletiva Online

A Mentoria Coletiva Online contou com a participacao
de 18 mentoras especialistas nas areas de Recursos
Humanos, Administrativa, Financeira, Customer

Success, Diversidade e Inclusdao, Projetos, Cultura e
Engajamento.

Metodologia: as participantes foram divididas em
pequenos grupos € em cada grupo uma mentora
facilitou um espaco de “bate-papo”.

Time de Mentoras: Carmelita Avellar, Claudia B. de
Almeida, Daniele Marques, Debora Souza Batista,
Fernanda Odete da Silva, Naiara Goncgalves, Patricia
Camargo, Rosecler Santana, Samiris Leite, Sueli Dias,
Thalita Dourado, Whilla Castelhano, Gabi Victoria,
Marinildes Queiroz, Kelly Rodrigues Liger, Priscila de Jesus
Lima Rodolpho, Wanessa dos Santos Regis Branco.

Mentora

Colaboradoras da empresa
parceira
e da rede da Cruzando
Histdrias. Todas
receberam material de
apoio e participaram do
plantao tira-dudvidas.

Participantes

Mulheres que fizeram
ainscricao e
participaram do
evento.
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Mentoria Coletiva Online

IMPULSIONE PRETAS
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Depoimentos das participantes

“Que experiéncia incrivel foi participar da mentoria
coletiva A vivéncia da mentora cruzou com as
duvidas e meus medos, e os seus conselhos foram
muito aquecedores! Obrigada por esse momento, eu
estou muito feliz e despertou o lado corajoso que
habita em mim!”

Gabriela Pimentel Guimaraes

“Foi incrivell Eu me surpreendi, nGo esperava ser
um espaco tdo aberto. Sai da mentoria coletiva
disposta a seguir meus sonhos, organizar meus
planos e ter a vida que sempre desejei!”

Gabriella Bonifacio

“A Cruzando Historia estad sendo uma parte
da minha histéria. O meu apoionesse
momento que estou vivendo. Meus sinceros
agradecimentos. Continue sempre Qassim,
fazendo acontecer na vida das pessoas..”

Eline da Silva Santana

“Foi uma experiéncia incrivel, de troca e de
aprendizados. Gratiddo a Cruzando
Historias e a todas as pessoas envolvidas no
projeto pela acolhida, dedicacdo e muita
empatia.”

Sheila Ferreira da Silva
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Avaliacao Geral das participantes

95,5%

Mais encorajadas a conquistar
objetivos pessoais e profissionais

Avaliacao geral do
Impulsione Pretas

9,8

Recomendam a CH
para outra mulher

100%
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Impactos da mentoria
para as mentoras

“Essa troca € vadlida e enriquecedora
para as duas partes. Conectar com
outras mulheres e historias € sempre
nutritivo para a alma e para os
enfrentamentos da vida!!”

Patricia Camargo

“Foi uma honra poder participar de um
projeto tdo especial, apesar de ser
mentora pude aprender muito, ouvir
historias e ter perspectivas diferentes!
Foi uma experiéncia muito
enriquecedora.”

Wanessa Branddo

“Fiquei muito contente e me senti realizada em
ter feito parte desse projeto, em poder
compartilhar, ouvir e acolher outras mulheres
que se identificam comigo e com a minha
historia. Ouvir delas que se sentem melhor, que
agora ela passa acreditar que pode e que ela
merece chegar onde quiser, ndo tem explicacdo
para tamanha gratiddo. As palavras fogem
para descrever a importdncia e o quando foi
magnifico fazer parte desse projeto.”

Rosicler Santana
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as empresas
apoiadoras




Agradecimentos as empresas apoiadoras

“O Impulsione Pretas foi um evento pensado e produzido por mulheres
negras, para transformar o momento profissional de mulheres negras. Foi
lindo ver o capricho e carinho que a equipe teve com toda a conduc¢égo. No dia
presencial, me coloquei em escuta e tive aprendizados que mexeram fundo
comigo. O Pretas veio para ficar, e impulsionar Nnosso compromisso de
oferecer assisténcia a mais mulheres negras, alcancando os 75% do publico

da ONG.”

Bia Diniz - Fundadora e Diretora

"O Impulsione Pretas foi idealizado com a misséo de promover interacdo entre
mulheres negras que passam por desafios relacionados as desigualdades de
raca e género. Foi fortalecedor ver as mulheres participantes engajadas nos dois
dias de eventos, que também ficaram marcados pelos discursos ricos e
empoderadores. Reforcando que nos, mulheres negras, juntas somos muito mais

fortes!”

Marisa Santos - Gerente de Projetos
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Cruzgndo
Historias

Uma organizag¢ao sem fins lucrativos que atua desde 2017 pela valorizagao e inclusao
das mulheres no mercado de trabalho
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